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Nach dem Abitur studierte ich zunächst zwei Jahre an der Albert-Ludwig-Universität 
in Freiburg Germanistik und Politikwissenschaft, danach an der Universität zu Köln 
Germanistik, Politikwissenschaft sowie Theater-, Film- und Fernsehwissenschaft. 
Während des Studiums arbeitete ich bereits für verschiedene Tageszeitungen, 
beschäftigte mich aber auch dort schon mit den Themen „Methodentraining“ und 
„Präsentieren“ als freie Mitarbeiterin des Studienhauses St. Blasien von Wolfgang 
Endres.   Nach dem Magisterabschluss 1999 volontierte ich beim Schwarzwälder 
Boten und ging im Anschluss daran zur Stuttgarter Zeitung nach Stuttgart, 
veröffentlichte aber zusätzlich regelmäßig in weiteren Tageszeitungen in Baden-
Württemberg. 
 
Parallel stieg ich als Texterin in der Werbeagentur Südpol in Niedereschach ein und 
leitete dort später die Abteilung Text sowie Presse- und Öffentlichkeitsarbeit. Aus 
familiären Gründen kehrte ich im Sommersemester 2007 zurück an die Albert-
Ludwig-Universität und legte dort im Herbst 2008 das erste Staatsexamen ab. Daran 
schloss sich das Referendariat am Leibniz-Gymnasium in Rottweil an, inklusive der 
Aufgabe der Presse- und Öffentlichkeitsarbeit für die Schule. Am Leibniz-Gymnasium 
unterrichte ich seit 2010/11 als Studienrätin die Fächer Deutsch, 
Gemeinschaftskunde, Psychologie sowie Literatur und Theater. Drei Schuljahre lang 
war ich Verbindungslehrerin, dann absolvierte ich die 1,5-jährige Ausbildung zur 
Beratungslehrerin. Dieses Amt bekleide ich seit Februar 2015 offiziell. Beim 
Netzwerk Praktische Rhetorik bin ich seit dem Schuljahr  2012/13 als Trainerin aktiv. 


